CARTE PATIENTE VALPROATE:
GROSSESSE ET CONTRACEPTION

CE QUE VOUS DEVEZ RETENIR

« Le valproate est un médicament efficace pour traiter I'épilepsie et
les troubles bipolaires.

* La prise de valproate pendant la grossesse peut sérieusement
porter atteinte a I'enfant a naitre.

* Assurez-vous de toujours utiliser un moyen de contraception
efficace, pendant toute la durée de votre traitement, sans
interruption.

» Consultez votre spécialiste au moins une fois par an.

Information a destination des femmes et filles en age de procréer utilisant valproate.
Gardez soigneusement cette carte avec vous.



CARTE PATIENTE VALPROATE:
GROSSESSE ET CONTRACEPTION

CE QUE VOUS DEVEZ FAIRE

» Lisez attentivement la notice avant toute utilisation.

» N'interrompez jamais le valproate sans I'avis de votre médecin
car cela pourrait aggraver votre état de santé.

« Si vous envisagez une grossesse, n'interrompez pas la prise de
valproate et n'arrétez pas votre contraception de vous-méme
avant d’en avoir parlé a votre médecin.

+ Consultez immédiatement votre médecin si vous étes enceinte
ou si vous pensez I'étre.

» Demandez la brochure patiente a votre médecin.
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