
PATIENTENKARTE FÜR VALPROAT: 
SCHWANGERSCHAFT UND EMPFÄNGNISVERHÜTUNG   

WAS SIE WISSEN MÜSSEN
•	Valproat ist ein wirksames Arzneimittel zur Behandlung von Epilepsie 	
	 und bipolaren Störungen.
•	Wird Valproat während der Schwangerschaft angewendet, kann es 	 	
	 beim ungeborenen Kind zu schwerwiegenden Schädigungen führen. 
•	Wenden Sie während der gesamten Dauer der Behandlung mit 
	 Valproat ohne Unterbrechung immer eine zuverlässige Verhütungs-
	 methode an.
•	Denken Sie daran, Ihren Facharzt mindestens einmal jährlich aufzu-
	 suchen.

 
Information für Mädchen und Frauen im gebärfähigen Alter, die Valproat einnehmen.

Bewahren Sie diese Karte sorgfältig auf.
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WAS SIE TUN MÜSSEN
•	Lesen Sie vor der Anwendung die Packungsbeilage sorgfältig durch. 
•	Beenden Sie die Anwendung von Valproat nur nach Rücksprache 	
	 mit Ihrem Arzt, da sich ansonsten Ihr Zustand verschlechtern 	
	 könnte.
•	Wenn Sie beabsichtigen, schwanger zu werden, dürfen Sie weder 	
	 die Anwendung von Valproat noch Ihre Empfängnisverhütung 
	 beenden, bevor Sie darüber mit Ihrem Arzt gesprochen haben.
•	Konsultieren Sie sofort Ihren Arzt, wenn Sie vermuten, schwanger 	
	 zu sein oder wenn Sie schwanger sind.
•	Bitten Sie Ihren Arzt, Ihnen die Patientenbroschüre zu geben.  33
96
78
_S
A
C
H
.V
PA

.1
6.
09
.0
45
8(
1)

PATIENTENKARTE FÜR VALPROAT: 
SCHWANGERSCHAFT UND EMPFÄNGNISVERHÜTUNG 

Valproat_Patientenkarte_CH_DE_85x55mm_20181119.indd   2 21.11.18   10:00


